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Wat is eerstelijnsverblijf?
Eerstelijnsverblijf (ELV) is een van de vormen van de herstel- en acute zorg. ELV is een tijdelijke vorm van zorg,  
waarbij de nadruk ligt op het herstel van een cliënt. ELV kan zorgen voor een snelle uitstroom vanaf de spoedeisende 
hulp (SEH) of het ziekenhuis als het thuis (nog) even niet gaat. Het kan een acute zorgvraag voorkomen of tijdig 
stabiliseren. Optimale zorg coördinatie bij ELV is cruciaal, om met goede triage en toeleiding de juiste zorg op 
het juiste moment te kunnen bieden. Deze infographic geeft een overzicht van feiten en cijfers over het ELV.

ELV kent drie zorgvormen:

ELV laag complex Medisch noodzakelijk verblijf i.v.m. een enkelvoudige aandoening.

ELV hoog complex Medisch noodzakelijk verblijf i.v.m. meerdere aandoeningen die elkaar beïnvloeden.

ELV voor palliatief 
terminale zorg (PTZ)

Medisch noodzakelijk verblijf als genezing niet (meer) mogelijk is.
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Laag complex Hoog complex Palliatief Corona Cohortverpleging

2020 7.978 18.234 6.638 6.508

2021 7.870 21.088 7.246 8.575

2022* 7.072 21.374 7.830 1.903

2023* 6.429 22.254 8.296 272

2024 5.626 22.771 8.830 -

Aantal unieke cliënten ELV per groep Cliënten
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Spoedeisende 
hulp 

Ziekenhuisopname Huisartsconsult Huisartsenpost Geriatrische 
revalidatiezorg 

Meeste cliënten keren terug naar huis
Uitstroom ELV voor trajecten gestart in 2023**
Weergave van het zwaarste zorggebruik van een cliënt binnen 14 dagen na laag  
of hoog complex ELV verblijf

ELV ontlast en voorkomt spoedeisende hulp en ziekenhuiszorg 
Instroom ELV voor trajecten gestart in 2023**
Weergave van het zwaarste zorggebruik van een cliënt binnen 7 dagen voorafgaand aan:

  laag of hoog complex ELV verblijf 	   ELV palliatief terminale zorg

Kosten ELV in miljoenen

2020 2021 2022* 2023* 2024*

€ 
279

€ 
328

€ 
291 

€ 
310

€
316

De totale kosten in de Zvw in 2024 waren 54,6 miljard, slechts 0,5% hiervan is ELV.
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  Overlijden
  Wlz intramurale zorg
  Spoedeisende hulp
  Ziekenhuisopname
  Geriatrische revalidatiezorg
  Huisartsenpost
  Huisartsconsult
  Wijkverpleging

Ligdagen cliënten ELV neemt af 
Gemiddelde ligduur ELV per groep in dagen

Eerstelijnsverblijf in beeld

  ELV totaal
  Laag complex
  Hoog complex
  Palliatief terminale zorg

 2020  2021  2022* 2023* 2024*
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273 zorgorganisaties die lid zijn van ActiZ leveren ELV.

De afgelopen jaren maakten ongeveer 37.000 mensen  
per jaar gebruik van ELV.

* �	 De drie meest recente jaren zijn nog niet uitgedeclareerd en kunnen nog (beperkt) wijzigen. 
** 	m.u.v. trajecten met einddatum na 17 dec. 2024 (N<10) 
Cijfers uit met name het jaartal 2020 kunnen verklaard worden door COVID-19.
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